
Foreldremøte Vg1 29.08.2023



Hvem er vi?

V           Vidsyn
I  Inkludering
K  Kompetanse
A  Ansvar



Fra ungdomsskole til videregående
• Nye venner fra større geografisk område
• Brytningstid barn – voksen
• Færre regler - større ansvar
• Lengre, og for noen lang reisevei
• Vi har lang erfaring i å veilede og støtte underveis i overgangen
• Fagdager
• Ikke så detaljerte planer som i USK
• Mer rom for egne faglige interesser i vg2 og vg3
• Forventning til elevene
• Ønske om god kontakt med hjemmet
• Mye nytt kan kjennes overveldende – hjelp til å senke skuldrene



Trygt og godt skolemiljø

• Inkludering / ekskludering
• § 9a
• Russefeiring?

– Kostnad
– Rulling?



Laget rundt elevene våre - oppfølging og støtte            
• Kontaktlærer
• Faglærere (Klasselærerråd)

ELEVTJENESTEN
• Leder: Ragnhild
• Rådgivere:

  Anita                Spesialpedagogisk rådgiver
  Trine                Minoritetsspråklig rådgiver  
  Kristin               Sosialpedagogisk rådgiver  
  Ruth-Wenche        Yrkes- og utdanningsrådgiver 

• Helsesykepleiere
• PPT
• Karen Sofie Winsjansen Josefsen - Miljøveileder
• Ledelsen på skolen

• Kontorpersonale
• Kantine
• Bibliotekar
• Renhold
• Drift og IT



Helsesykepleiere ved Spjelkavik vgs:

Anette Tafjord Drønnesund
Tlf. 40805878

Ragnhild Høydalsvik
Tlf. 95736057

TA GJERNE KONTAKT MED OSS !

Tilstede på skolen:
MANDAGER
TIRSDAGER
TORSDAGER

+ annen hver onsdag 
i partallsuke frem 

til høstferien.



Skolehelsetjenesten

Helsesykepleier jobber sammen med 
ungdom, skole og foreldre for å bidra til at 
elevene har et godt fysisk og psykososialt 
miljø.
Målet er å fremme helse, trivsel og læring 
hos ungdommen

TILBUD PÅ SKOLEN:
• Timebestilling , drop in, trefftid
• Samtaler og oppfølging av elever
• Samarbeid med foreldre, 

lærer, rådgiver, skolens ledelse og 
ulike helsetjenester

• Helseopplysning etter skolens ønske og 
behov

• Tilbud om vaksinasjon mot 
smittsom hjernehinnebetennelse (Vg2)



HELSESTASJON FOR UNGDOM ( HFU)
ÅPNINGSTIDER PÅ MOA HELSEHUS

ONSDAGER 14.30 - 19.00
TORSDAGER 14.30 -19.00

ALDERSGRENSE: OPPTIL 25 ÅR
DROP-IN TILBUD (Gratis)

HELSESYKEPLEIER, LEGE OG PSYKOLOG ER 
TILSTEDE. TILBUD OM SAMTALE FOR PSYKISK 

HELSE .



Inntak

• 165 elever fordelt på 6 klasser
• 1STA Internasjonal- R matematikk
• 1STE BIT (Bærekraft, Innovasjon, Teknologi)- R matematikk
• 1STD Spansk II
• Elever med skjema
• Ingen overføring av informasjon fra USK



Fellesfag Vg1 Vg2 Vg3

Norsk 4 4 6

Matematikk 5 3

Engelsk 5

Naturfag 5

2. fremmedspråk 4 4 (5)

Historie 2 4

Religion og etikk 3

Samfunnskunnskap 3

Geografi 2

Kroppsøving 2 2 2

Sum fellesfag 30 15 15

Programfag 0 15 15 (10)

Totalt 30 30 30



Språkvalg

• Elever som har hatt fremmedspråk i ungdomsskolen skal ha to 
år med undervisning på videregående i språk

– Nivå II er  FrII, TyII og SpII mulig
– Nivå I er TyI eller SpI er mulig

• Elever som ikke har hatt fremmedspråk i ungdomsskolen skal 
ha tre år med SpI+II



Matematikkvalg



Avsluttende fag vg1

Matematikk Samfunns-
kunnskap Geografi

Engelsk Naturfag



Informasjonsflyt 
• Skolens digitale læringsplattform
• Fagteam
• Team Vi på Vika
• VIS
• Hjemmesiden vår
• Sosiale media 

spjelkavikvgs

Spjelkavik videregående skole



Årsplan
• Vurderingsplan
• Aktiviteter





Fravær
• Søke om permisjon for eleven?
• ALT FRAVÆR SKAL FØRES
• Varsel / nekting av karakter

• 10%-regelen
• Vurderingsgrunnlag

• Organisert studiearbeid (KL)
• 10-dager fratrekk på vitnemål (godkjenne etter søknad i VIS) (KL)
• Eksamen

• Konte-eksamen / må ha for vitnemål  ikke fravær
• Privatisteksamen  fravær

• Ekskursjoner (til stede)



10%-grensen Føring av fravær på vitnemål 
(f § 3-47)

I enkeltfag, kan påvirke karakteren Samlet for alle fag, ingen kopling til
karakterer i fag

Unntak gjelder timer Unntak gjelder for dager, ikke timer

Ingen begrensning for dager eller timer 
unntak kan benyttes

Unntak begrenses til 10 dager per
skoleår

All dokumentert sykdom kan unntas fra 
første dag

Fravær på grunn av sykdom som ikke
er kronisk kan først unntas etter minst
tre dager

Timefravær i forbindelse med behandling 
hos tannlege, BUP
e.l. kan unntas

Timefravær i forbindelse med
behandling hos tannlege, BUP e.l. kan
ikke unntas

Helsefravær må dokumenteres med 
legeerklæring eller
dokumentasjon fra annen sakkyndig, alene 
eller i kombinasjon
med egenerklæring

Helsefravær må dokumenteres med
legeerklæring



Fravær

VIS

VIS



• Utstyrsstipend for et helt år er  kr 1 196 for 
utdanningsprogrammet studiespesialisering.

• Alle elever kan søke utstyrsstipend via Lånekassen.
• www.lanekassen.no

http://www.lanekassen.no/


Skoleutvalg
Om skoleutvalget
Fylkestinget har beskrevet tre hovedfunksjoner for Skoleutvalg:
1.Skoleutvalget skal være det sted der alle parter i skolesamfunnet 
møtes for å drøfte og beskrive sine forventninger til opplæringa ut fra 
eget ståsted.
2.Skoleutvalget skal ha fokus på skolens rolle som regional 
utviklingsaktør innenfor kompetansebygging.
3.Skoleutvalget skal ha fokus på at brukerne skal kunne få uttrykke sine 
oppfatninger av skolen, og på at brukerundersøkelsene blir fulgt opp.

Oppgi navn, e-post og telefonnummer til kontaktlærer, dersom du er 
interessert i å delta i Skoleutvalget



Klassevise møter
• 1STA – R101 – Runar Andersen
• 1STB – R102 – Robert Noren
• 1STC – R103 – Solveig Aure Aannø
• 1STD – R104 – Siri Telstad
• 1STE – R105 - Øyvind Ørjasæter
• 1STF – R106 - Åshild Skarshaug Breivik
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